Les maladies du coeur et I'accidentvasculaire cérébral (AVC) constituent
2 des 3 principales causes de mortalité au Canada.

4 faits a savoir
Sur I'i n Suf'ﬁsan ce Ensemble, ils sont responsables de plus de 30 % des décés.

cardiaque

Environ 500 000 Canadiens et Canadiennes sont atteints

d'insuffisance cardiaque.
i

Linsuffisance cardiague est une maladie grave pour laquelle

il n'existe pas de cure.
]

Une question de santé vous préeoccupe? Nos professionnels de la santé sont
toujours disponibles pour vous conseiller sur les méfaits qui decoulent du stress.
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